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Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,
wir mochten Ihnen helfen, wahrend der

Corona-Pandemie gut durch dlese

schwierige Zeit zu kommen!

Sie gehoren zur Risikogruppe oder sind von Quarantane betroffen?
Bitte bleiben Sie zu Hause und nehmen Hilfe in Anspruch.
Sie benotigen
¢ Einkaufshilfe zur Grundversorgung
 Jemanden, der lhr Haustier ausfiihrt
Hilfe beim Abholen von Medikamenten in Arztpraxen oder Apotheken
Unterstiitzung bei dringenden Wegen und Besorgungen
Telefonische Kontakte zur Vermeidung von Isolation und Einsamkeit

Melden Sie sich gern!

Rufen Sie die Biirgerstiftung an: oder tragen Sie hier ein, welche Hilfe Sie bendtigen:
0 3 984 9 3 89 0 1 0 www.buergerstiftung-barnim-uckermark.de/
corona-hilfe-zum-helfen-uckermark

Wer wir sind:

Die Freiwilligenagenturen der Biirgerstiftung Barnim Uckermark arbeiten mit den Kommunen,
lokalen Initiativen und Organisationen zusammen, um ehrenamtliche Helferinnen und Helfer
im Rahmen der Initiative ,Corona - Hilfe zum Helfen"in der Uckermark zu vermitteln.

Weitere Informationen zur Initiative ,Corona - Hilfe zum Helfen” finden Sie auf
www.buergerstiftung-barnim-uckermark.de/corona-hilfe-zum-helfen
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