
Pflegeanleitung Behelfsmaske 

 Bitte vor dem ersten Gebrauch alle Masken bei 90°C 
waschen oder im Topf 5 Min. abkochen 

 Waschen Sie die Maske bei regelmäßiger Benutzung 
mindestens alle 2 Tage, wie oben beschrieben. 

 Noch im feuchten Zustand die Masken einmal in Form 
ziehen 

 Die Masken nach Gebrauch vorsichtig ausziehen 

 Legen Sie die Maske in eine nur für die Maske zu 
verwendende Schale/Teller mit der Außenseite nach unten, 
decken Sie die Maske nicht ab 

 Waschen Sie sich direkt danach gründlich ihre Hände 

 Die Gummibänder können durch Eindrehen verkürzt 
werden, um die Maske in der Breite anzupassen 

Diese Behelfsmaske ist komplett selbst gefertigt und ist 
weder geprüft noch zertifiziert. Sie dient nur als sinnvolle 
Alternative. Die Benutzung ist eigenverantwortlich. 

Руководство по использованию защитной маски 

 Перед первым использованием постирайте  

все маски при 90 ° C или прокипятите их в 

кастрюле в течение 5 минут. 

 При регулярном использовании  стирать не 

реже одного раза в 2 дня, как описано выше. 

 Пока она мокрая, придайте маске форму   

 После использования снимите осторожно 

маску  

 Положите маску в одну из преднозначенных 

для этих целей миску/тарелку внешней 

стороной вниз, маску не накрывайте  

 После этого тщательно вымыйте руки  

 Резиновые ленты можно укоротить, стянув  их, 

чтобы отрегулировать ширину маски  

Эта самодельная маска, которую никто не проверял 

и не сертифицировал. Она является только разумной 

альтернативой. Использование маски является 

вашей собственной ответственностью. 
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